
   Curriculum Vitae  Alessandro Varini  

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 5  

INFORMAZIONI PERSONALI Alessandro Varini 
 

 

 Via Montfort 12, 34123, Trieste, Italia  

 +39040309199  
   +393482660590 
 varini.alessandro@gmail.com  

Sesso Maschile | Data di nascita 09/11/1966 | Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 

Dal 01/01/2019 ad oggi 
 
 
 
 

Dal 1996 al 31/12/2018 

Responsabile U.O. di Otorinolaringoiatria 
Casa di Cura Salus, Via Bonaparte 4, 34123, Trieste, Italia, www.salustrieste.it 
 
Attività o settore  attività ambulatoriale e chirurgica (324 interventi nel 2019) 
 
Dirigente (Aiuto) U.O. di Otorinolaringoiatria 
Casa di Cura Salus, Via Bonaparte 4, 34123, Trieste, Italia, www.salustrieste.it 
 
Attività o settore  attività ambulatoriale e chirurgica 
  
 

Dal 1996 ad oggi Responsabile Servizio di Otorinolaringoiatria 
Casa di Cura Policlinico San Marco, Via Zanotto 40, 30173 Mestre (VE), Italia, 
www.policlinicosanmarco.it 
 
Attività o settore  attività ambulatoriale e chirurgica (204 interventi nel 2019) 
 
  

Dal 2014 al 2018 Consulente di Rinologia 
UOC ORL (Direttore dott. Lunghi), Ospedali Riuniti Padova Sud, Azienda Ulss 17,  via Albere 30, 
35043 Monselice (PD),Italia, https://www.ulss17.it/index.cfm?method=mys.page&content_id=765 
 
Attività o settore  attività chirurgica 
 
  

Dal 2012 al 2018 
 
 
 
 
 

Da dicembre 1996 a dicembre 
1998 

Consulente di Rinologia 
 
UO ORL Ospedale di Rovereto (Direttore dott. Frau), UO ORL Ospedale di Bolzano (Direttore dott. 
Fustos), SC ORL Ospedale di Pordenone (Direttore dott. Giacomarra), Sezione Chirurgia Maxillo 
Facciale Ospedale di Udine (Direttore dott. Miotti) 
 
Borsista di Otorinolaringoiatria 

Divisione di Otorinolaringoiatria, Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico materno infantile 
Burlo Garofolo, Trieste, Italia, www.burlo.trieste.it 
 

Attività o settore  attività di ricerca ed ambulatoriale  
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COMPETENZE PERSONALI 

  

 

 

 

 

 

Dal 1991 al 1995 Diploma di specializzazione in Otorinolaringoiatria   

Istituto di Clinica Otorinolaringoiatrica, Azienda Ospedaliero - Universitaria Ospedali Riuniti Trieste, 
Università degli studi di Trieste, Italia 

Con votazione 50/50 e lode e con formazione a tempo pieno (secondo normative CEE) 

Dal 1985 al 1991 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Trieste, Italia 
Con votazione 110/100 e lode 

Dal 1980 al 1985 Diploma di Maturità Classica  

Liceo Ginnasio Dante Alighieri, Trieste, Italia 

Novembre 1995 Tirocinio in Otorinolaringoiatria (chirurgia endoscopica seni 
paranasali) 

 

Istituto di Clinica Otorinolaringoiatrica, direttore prof Stennert, Università degli studi di Colonia, 
Germania 

Dicembre 1995 Tirocinio in Otorinolaringoiatria (chirurgia endoscopica seni 
paranasali) 

 

Istituto di Clinica Otorinolaringoiatrica, direttore prof Stammberger, Università degli studi di Graz, 
Austria 

Novembre 1997 Tirocinio in Otorinolaringoiatria (chirurgia endoscopica seni 
paranasali) 

 

Clinica Otorinolaringoiatrica di Fulda, direttore prof Draf, Germania 

Agosto-settembre 1998 Tirocinio in Otorinolaringoiatria (rinosettoplastica)  

Istituto di Clinica Otorinolaringoiatrica, direttore prof Rettinger, Università degli studi di Ulm, Germania 

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 C1 C1 C1 
  

Tedesco  B1 B1 B1 B1 B1 
  

 
 

Competenze comunicative possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di medico 

Competenze organizzative e 
gestionali 

responsabile di un servizio di otorinolaringoiatria in Casa di Cura 

Competenze professionali padronanza chirurgica in tutti gli interventi di competenza otorinolaringoiatrica, specie chirurgia nasale 
e seni paranasali 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Competenze informatiche buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

Patente di guida B 
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Attività accademica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Congressi internazionali in qualità 
di relatore invitato 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reviewer di riviste di 
otorinolaringoiatria 

 
 
 

Riconoscimenti e premi 
 
 

1996-oggi Docente, Corsi di chirurgia e dissezione otologica, Studium ORL Franco 
Cocchini, Italia, www.studiumorl.com 
2002-2006 Docente ed organizzatore, Corsi di chirurgia endoscopica dei seni 
paranasali, SVO, Trieste e Bassano del Grappa (Vicenza), Italia 
2009-2015 Docente, SIACH Courses on Surgical Anatomy of the Nose and Paranasal 
Sinuses, Nice and Paris, France 
2015, 2017, 2020 Docente ICLO dissection Courses, Anatomia Chirurgica dei Seni paranasali, 
Arezzo, Verona, Italy, www.iclo.eu 
2013-2015 Director Rhinoseptoplasty dissection course, SIACH, Nice, France 
2012-oggi Co-director and co-organizer Bulgarian-Italian meeting on rhinology, 
http://www.bulgarianrhinologicsociety.org/en/ 
2015-oggi Docente, Corsi Imaging rinosinusale, Rovereto, Italy, 
http://radiologiaroveretocorsi.blogspot.it/2014/12/corsi-2015.html 
2017 Docente Imaging in Rhinology, Villasimius (CA), Italy 
2015-oggi Co-director and co-organizer Rhinoseptoplasty live surgery courses Naso al centro, 
AICEFF, Italy, https://www.aiceff.it 
2015-2016, 2022 Director Rhinoseptoplasty dissection course, AIAD, Torino, Italy, 
http://www.aiaditalia.it/ 
 
2006 Zagreb, Croatia, 11th CIRAS (Croato-Italian Rhinosurgical Advanced School) 
2006 Vittorio Veneto, Italy, Rinoplastica Morfodinamica 
2007 Osijek, Croatia, 5th Congress of Croatian Society for Otolaryngology & Head and Neck 
Surgery 
2007 Milano, Italy, 4th Biennal International Milano Masterclass 
2008 Sunny Beach, Bulgaria, Bulgarian Rhinologic Society meeting 
2008 Tehran, Iran, First Middle East Congress on Rhinology and Facial Plastic Surgery 
(MERC 2008) 
2008 Creete, Greece, 22nd Congress of the European Rhinologic Society 
2009 Borovets, Bulgaria, First Bulgarian Rhinoplasty Course 
2012 Plovdiv, Bulgaria, First Bulgarian-Italian Rhinology Meeting 
2012 Teheran, Iran, Third Middle East Congress on Rhinology and Facial Plastic Surgery 
(MERC 2012) 
2012 Alexandria, Egypt, RhinoAlex2012 
2012 Mashhad, Iran, 3rd International Congress of Endoscopic and Minimally Invasive 
Surgery 
2013 Beirut, Lebanon, 18th Annual Meeting of the Lebanese Society of Otolaryngology, Head 
and Neck Surgery & the 1st Lebanese Egyptian Otorhinolaryngology conference 
2013 Asolo, Italy, Rinologia Veneta, Venetian Rhinology 
2013 Bibione, Italy, October FESS 
2014 Zagreb, Croatia, 3rd Croatian Rhinology Congress 
2014 Mansoura, Egypt, Mansoura ORL International Conference 
2014 Beirut, Lebanon, 5thPARS Congress and 19thAnnual Meeting of the Lebanese Society 
of Otolaryngology, Head & Neck Surgery 
2014 Amsterdam, Netherlands, 25th Congress of the European Rhinologic Society, and 32nd 
International Symposium on Infection and Allergy of the Nose 
2014 Pomorie, Bulgaria,10 years Bulgarian Rhinologic Society Anniversary 
2014 Chicago, USA, Summer Sinus Symposium, American Rhinologic Society 
2015 Cairo, Egypt, Rhinoegypt 21 
2015 Prague, Czech Republic, 3rd Congress of European ORL-HNS 
2015 Chicago, USA, Summer Sinus Symposium, American Rhinologic Society 
2015 Rome, Italy, 6° Congresso Nazionale AICEF 
2016 Gressoney, Italy, 1st International ENT Alpine Course 
2016 Teheran, Iran, sixth Middle East Congress on Rhinology and Facial Plastic Surgery 
(MERC 2016) 
2016 Rome, Italy, 103° Congresso Nazionale SIO 
2016 Torino, Italy, 41° Congresso Conventus Societas Orl Latina  
2016 London, UK, Annual Conference of EAFPS  
2017 Lisbon, Portugal, Annual Conference of EAFPS 
2017 Venice, Italy, AIOLP and AICEFF National Congress 
2017 Beirut, Lebanon, Otolaryngology Summit 
2017 Belgrade, Serbia, 57th Serbian ENT week 
2018 Rome, Italy, Rinoroma, rhinoplasty congress 
2018 Alexandria, Egypt, EgyptORL, National Congress 
2019 Brussels, Belgium, 5th Congress of European ORL HNS 2019 
2020 Zagreb, Croatia, 6th Croatian Rhinologic Congress 
2020 Saint Petersburg, XII Marius Plouzhnikov Memorial Lecturing 
2021 Boston, Comprehensive Otolaryngology Update 2021 
2023 Boston, Comprehensive Otolaryngology Update 2023 
2023 Sofia, Bulgaria, 29th Congress ERS 
2023 Verona, Italy, 46th annual meeting EAFPS 
 
Reviewer of the Acta Otorhinolaryngologica Italica (Official Journal of the Italian Society of 
Otorhinolaryngology - Head and Neck Surgery) 
Reviewer of the International Forum of Allergy and Rhinology (Official Journal of the American 
Academy of Otolaryngologic Allergy and the American Rhinologic Society) 
 
Nel 1995 è risultato vincitore del premio di studio in memoria del prof. Gianfederico Monti e del premio 
di studio in patologia neoplastica in memoria del Sig. Mauro Cuppo, bandito dalla AMT (Associazione 
Medica Triestina)  
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Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 
 

 
 
 

Principali pubblicazioni 

 
 
Socio della ARS (American Rhinologic Society), della ERS (European Rhinologic Society), della IAR 
(Italian Academy of Rhinology), della EAFPS (European Academy of Facial Plastic Surgery), della SIO 
e ChC-F (Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-Facciale), della SVO (Scuola 
Veneta Ospedaliera di discipline Otorinolaringoiatriche). 
Membro del consiglio direttivo della AICEFF (Associazione Italiana ORL di Chirurgia Estetica e 
Funzionale rino-cervico.faciale). 
Membro onorario della BRS (Bulgarian Rhinologic Society), dellla CRS (Croatian Rhinologic Society). 

Varini A. Ethmoid sinus surgery. In: Rhinology and Facial Plastic Surgery. Editors: Stucker, F.J., de 
Souza, C., Kenyon, G.S., Lian, T.S., Draf, W., Schick, B. Pages 559-566: 2009, Springer 
http://www.springer.com/us/book/9783540743798 

Varini A, Bianco N, Diana C. Tip onlay graft: the Peck graft revisited. 
 https://www.rhinoplastyarchive.com/articles/grafts-and-graft-harvest/tip-onlay-graft-the-peck-graft-
revisited 
 
Varini A. Endoscopic Frontal Sinusotomy and Endoscopic Frontal Sinusotomy Chronic Rhinosinusitis 
with Polyps http://rhinologyarchive.com/Varini.html 

  

  
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L. n. 196 del 30 giugno 
2003  
 

"Dichiaro, sotto la mia responsabilità, la conoscenza degli aspetti cogenti, 
legati alle dichiarazioni riportate nel presente curriculum vitae, e che la 
redazione annuale del presente è sotto la mia responsabilità.” 
 
02/04/2025 
 
 
Firma autografa  

 


